
Fasten- & Gebetswoche FeG LG 

26. Januar -1. Februar 2025 

  

 

Vorbereitung auf die Ernte 
ein Leitfaden für Gebet und Reflektion 

Fokus der Woche: Matthäus 9, 36-38 

 

• Denk über Jesus nach: Was hat er gesehen, was hat sein Herz berührt, wie 
war seine Haltung? Wie sieht es in deinem Herzen diesbezüglich aus? 
Welche Gedanken/Gefühle kommen dir? 

• Bete mit dem Vers und bitte Gott, dir Menschen zu zeigen, die diese 
Hoffnung brauchen. Schreibe ihre Namen auf und bete während der Woche 
für diese Menschen. Bete, dass du die Menschen mit Gottes Augen sehen 
kannst und Seine große Liebe für sie siehst.  

• Was wünschst du dir für diese Fasten- und Gebetswoche? 

 

Montag 27. Jan. 2025: Thema: Thema: Wer bin ich? Komm zu der 
Quelle und erkenne deine Identität - Richte deine Augen auf Gott 

 
Römer 8, 14-17 

• Hast du diese Überzeugung, dass du Gottes geliebtes Kind bist? 
• Was bedeutet es für dich, dass du Gottes geliebtes Kind bist? 
• Überlege und bete, was zu deinem Erbe gehört. 

5. Mose 31, 6 
• Was beschäftigt dich im Augenblick? Welche Sorge hast du? 
• Bring alles zu Gott, was bei dir aufkommt. 

Römer 8, 31-34 
• Was hat Gott für dich getan? Was hast du schon empfangen? 
• Welche Lügen glaubst du? Benenne diese Lügen, bring sie ans Licht und 

bitte Gott, diese durch Seine Wahrheit über dich zu ersetzen. 



 
GEBET: Bete für ein offenes Herz, dass Gott deinem Herzen in der Tiefe begegnet, 
dass dafür die Wahrheit, geliebtes Kind Gottes zu sein, offenbart und zu deiner 
Identität wird. 

 

Dienstag 28. Jan. 2025 Thema: Reinigung & Vergebung -         Richte 
deine Augen auf dich selbst 

 
Psalm 31, 3-5 

• Frage den Heiligen Geist, was du Gott bekennen solltest und wofür du Gott 
um Reinigung und Vergebung bitten solltest. 

1. Johanes 1, 9 
• Bringe alles zum Kreuz, was dich von Gott trennt. 

Psalm 51, 9-10 
• Empfange Freude und Frieden von Gott 
• Wenn du diese Freude oder diesem Frieden nicht spürst, gibt es etwas, 

worüber du mit Gott reden möchtest? 
 

GEBET: Gott durchforsche mich, sieh mir ins Herz, prüfe meine Wünsche und 
Gedanken! Und wenn ich in Gefahr bin, mich von Dir zu entfernen, dann bring mich 
zurück auf den Weg zu dir! (Psalm 139, 23-24) 

 

Mittwoch 29. Jan. 2025: Thema: Empfange Liebe, Frieden und Freude 
von Jesus - Richte deine Augen auf Jesus 

Johanes 3, 16 
• Lies den Text und bete darüber. 
• Bete kurz, dass Gott dir Sein Herz zeigt, wie Er dich sieht und liebt. Wenn du 

einen Eindruck bekommst, schreibe ihn auf und frage Gott, was Er damit 
meint. 

• Bete, dass dir der Heilige Geist zeigt, wie du praktisch Seine Liebe 
ausdrücken kannst. 

1 Kor. 13, 4-8 
• Lies den Text und bete darüber. Ersetze das Wort Liebe, erstmal mit dem 

Namen Jesus, danach mit deinen Namen.  
• Hast du etwas Neues wahrgenommen?  

Römer 8, 35-39 
• Bete und frage Gott, was Er dir in diesem Text offenbaren möchte. 
• Glaubst du, dass Gott treu und Seine Liebe bedingungslos ist? 
• Bete, dass der Heilige Geist tiefer mit der Wahrheit in deinem Herzen 

arbeitet und dass Er eventuelle Lügen oder falsche Gedanken entlarvt und 
sie korrigiert. 

 



GEBET: Bete für das Wachstum der Gemeinde in der Liebe zu Gott und zueinander. 
Bete für Liebe zu dir selbst, deiner Familie, deinen Gemeinde-Geschwistern, 
anderen Menschen. 
 

Donnerstag 30. Jan. 2025: Thema: Schaue auf die Ernte mit Gottes 
Augen / Vision - Richte deine Augen auf den Nächsten 

Matthäus 11, 28-30 
• Welche Last trage ich – ist diese Last von Gott? 
• Frage Gott, wohin Er dich leiten möchte. 

Röm. 1, 16-17 
• Überlege und bete welche Kraft die Gute Nachricht für dich hat! 

Bete für die Leitung des Heiligen Geist in der Reifung – Mut zu haben, diese 
Hoffnung an andere Meschen weiterzugeben 

 

GEBET: Bete, dass du auf die Menschen, die Gott dir auf Herz gelegt hat, mit Seinen 
Augen blicken kannst und dass der Heilige Geist dir die Bedürfnisse/die Sorgen der 
Menschen zeigt. Welchen Beitrag kannst du leisten, um ihnen Hoffnung und die 
Gute Nachricht zu bringen? 

Bete, dass der Heilige Geist den Menschen die Augen des Herzen öffnet 
 
 

Freitag 31. Jan. 2025 Thema: Kraft und Mut vom Heiligen Geist zur 
Ernte - Richte deine Augen auf den Heiligen Geist 

Matthäus 28:18 
• Überlege, wie sich diese Verheißung in den letzten 2000 Jahren verwirklicht 

hat. 
• Frage Gott, welchen Auftrag Er für dich hat. Wofür schlägt dein Herz? 

Johannes 16, 7-11 & Jesaja 61, 1  
• Welche Rolle spielt der Heilige Geist? 
• Bitte Gott, dass Er dir die Leute zeigt, die Gott ablehnen und bete für sie, 

dass der Heilige Geist die Augen ihren Herzen öffnet. 
 

GEBET: Bete für Gottes Herz/Liebe für die Ernte/die Menschen und dass du deinen 
Beitrag dazu erkennen kannst. Vision - bete für Mut und Kraft des Heiligen Geistes, 
um die nächsten Schritte zu gehen. Bete für große Freude dabei. 

 

Samstag 1. Feb. 2025 Thema: Gebet für Heilung 

Nutze die Lectio Divina Methode für die folgenden Texte: Jesaja 53:4-5 und Markus 
16:17-18 

GEBET: Bete für deine Gesundheit, auch die deiner Familie. Bete für Heilung für die 
kranken Geschwister der Gemeinde. 


